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Igualdad de OportunidadesD�a Internacional de la Mujer
 07/03/2022   823
A trav�s de la historia y extensa lucha, las mujeres  buscaron conseguir igualdad y derechos para ser respetadas y tratadas como se merecen ante la ley, igual que como ocurre con sus pares masculinos. Por eso, en el D�a Internacional de la Mujer se busca conmemorar la lucha del g�nero por su participaci�n dentro de la sociedad, su desarrollo �ntegro como personas y principalmente, su emancipaci�n o liberaci�n en diferentes puntos y aspectos de la vida misma.  Las Naciones Unidas en 1975, resolvieron que todos los 8 de marzo, fuera institucionalizada �D�a Internacional de la Mujer�


Un poco de historia 
La primera conmemoraci�n ocurri� en el continente europeo, espec�ficamente en pa�ses como Alemania, Austria, Dinamarca y Suiza. En aquella ocasi�n, la fecha elegida fue el 19 de marzo de 1911 donde se conmemor� el "D�a Internacional de la Mujer Trabajadora". All� asistieron millones de mujeres que pidieron por el derecho al voto, al trabajo, a la formaci�n profesional y a la no discriminaci�n laboral. Desde aquel entonces, la idea se extendi� alrededor de los pa�ses y continentes. Estos acontecimientos alentaron a que los movimientos de mujeres luchen por los derechos pisoteados durante tantas d�cadas.
Sufragio femenino, reivindicaci�n de la igualdad, denuncia contra la opresi�n social, familiar y laboral, separaci�n entre sexualidad y reproducci�n, defensa de la maternidad libre, liberaci�n femenina, libertad sexual, planificaci�n familiar y los m�todos anticonceptivos fueron algunos de los conceptos por los que marcharon y todav�a marchan. Pero la imagen de la mujer comenz� a realzarse mucho antes. A principios de 1909, en Estados Unidos, cuando miles de mujeres sociales marcharon en Chicago y Nueva York pidiendo mejores salarios y derecho al voto y tambi�n en 1910, en algunas naciones de Europa, donde lograron acceder a la Ense�anza Superior.
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	[image: ]	A lo largo de la historia en el Mundo y en la Argentina el Sindicalismo ha ido adapt�ndose a los tiempos y a las exigencias de los Trabajadores. Hist�ricamente fueron estos acompa�ados de los Sindicatos quienes forjaron los Derechos Laborales, de mejor remuneraci�n, jornada de 8 horas de labor, ampliar los Derechos de Hora de Lactancia entre otros. 
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