Resolucion 444/91
Apruébase modificaciones al Anexo I11 del Decreto N°© 351/79.
Bs. As., 21/5/91

VISTO lo propuesto por la Direccion Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo y lo dictaminado
por la Direccion General de Asuntos Juridicos, y

CONSIDERANDO:

Que procede modificar el Anexo |1l correspondiente al Articulo 61 de la Reglamentacion aprobada
por Decreto N°© 351/79, en los valores de concentracibn maxima permisible para contaminantes
quimicos.

Que tal modificacion se fundamenta en la necesidad de utilizar valores actualizados que reflejan
los ultimos adelantos en la materia (conf. lo dispuesto por el articulo 61, incisos 1 y 3 del Decreto
351/79, reglamentario de la Ley 19.587/72).

Que ello se traduce en una mayor y mas efectiva proteccién de la poblacién laboral expuesta.

Que el articulo 2 del Decreto N° 351/79 faculta a este Ministerio de Trabajo y Seguridad Social a
modificar valores, condicionamientos y requisitos establecidos en la reglamentacion y sus anexos
que se aprueban por la presente resolucion.

Por ello,

EL MINISTRO DE TRABAJO Y SEGURIDAD SOCIAL

RESUELVE:

Articulo 1° — Aprobar las modificaciones al Anexo Ill del Decreto N° 351/79 de acuerdo a las
especificaciones que se agregan a la presente.

Art. 2° —Registrar, Publicar en el Boletin Oficial, Remitir copia autenticada al Departamento
Publicaciones y Biblioteca y Archivar.

Rodolfo A. Diaz.



ANEXO 111

CORRESPONDIENTE AL ARTICULO 61 DE LA REGLAMENTACION APROBADA POR RESOLUCION N°
444

CONTAMINACION AMBIENTAL
PREFACIO. CONTAMINANTES QUIMICOS

Las concentraciones maximas permisibles se refieren a concentraciones de sustancias en aire y
representan condiciones por debajo de las cuales se cree que la mayoria de los trabajadores
pueden exponerse repetidamente dia tras dia sin sufrir efectos adversos.

Sin embargo debido a la amplia variacion de la susceptibilidad individual, un pequefio porcentaje
de trabajadores puede experimentar molestias con algunas sustancias a concentraciones
menores o iguales que la concentracion maxima permisible: un porcentaje menor puede ser
afectado mas seriamente por agravamiento de condiciones preexistentes o por desarrollo de una
enfermedad ocupacional. El fumar puede actuar sinérgicamente con contaminantes quimicos del
aire encontrados en el ambiente de trabajo, por ejemplo: amianto.

Algunos individuos pueden también ser hipersusceptibles o tener respuestas inusuales con
algunos contaminantes quimicos industriales debido a factores genéticos, edad habitos
personales (fumar, otras drogas), medicacion o exposiciones previas. Dichos trabajadores pueden
no estar adecuadamente protegidos de efectos adversos sobre la salud provenientes de ciertas
sustancias quimicas a concentraciones iguales o menores a las concentraciones maximas
permisibles. Un médico del trabajo, deberia evaluar la necesidad de proteccién adicional.

Las concentraciones maximas permisibles estan basadas en la mejor informacion disponible de la
experiencia industrial, de estudios experimentales, en humanos y animales y cuando es posible
por la combinacion de los tres. La base en la cual estos valores estan establecidos puede diferir
de una sustancia a otra; la proteccién contra un dafio a la salud puede ser un factor guia para
algunas sustancias, mientras que una ausencia razonable de irritacion, narcosis, molestias y otras
formas de stress puede ser la base para otras.

La cantidad y naturaleza de la informacion disponible para establecer la CMP varia de sustancia
en sustancia; consecuentemente, la precision de la CMP estimada esta también sujeta a
variacion, y se deberia consultar la Gltima documentacion para determinar la magnitud de datos
disponibles para una sustancia dada.

Estas CMP estan dirigidas para ser usadas en la préactica de la higiene industrial como guia o
recomendaciéon en el control de riesgos potenciales a la salud. Estas CMP no son una linea
demarcatoria entre concentraciones seguras y peligrosas ni indices relativos de toxicidad, y no
deberian ser usadas por ninguna persona no entrenada en la disciplina de la higiene industrial.

A pesar del hecho que no se cree que exista dafo serio como resultado de la exposicion a estas
CMP, la mejor préactica es mantener las concentraciones de todos los contaminantes en el
ambiente laboral, tan bajos como sea posible.

Se utilizan 3 diferentes tipos de concentraciones maximas permisibles que se definen del
siguiente modo:

a) Concentracion maxima permisible ponderada en el tiempo (CMP): Concentraciéon media
ponderada en el tiempo, para una jornada normal, a la cual la mayoria de los trabajadores puede
estar expuesta repetidamente, dia tras dia, sin sufrir efectos adversos.

b) Concentracion maxima permisible para cortos periodos de tiempo (CMP-CPT): Concentracion
maxima a la que pueden estar expuestos los trabajadores durante un periodo continuo y hasta



15 minutos, sin sufrir efectos adversos siempre que no se produzcan mas de 4 de estas
situaciones por dia y estando separadas como minimo en 60 minutos, no excediéndose la
concentraciéon maxima permisible ponderada en el tiempo.

Este valor debe ser considerado como la méaxima concentracién permitida que no debe ser
rebasada en ningin momento durante el citado periodo de 15 minutos.

¢) Concentracion maxima permisible. Valor techo (c): Concentracidn no sobrepasable en ningun
momento.

Cuando para una sustancia se seflala la notacion "Via Dérmica"”, ello hace referencia a las
sustancias vehiculizadas a través del aire, y los posibles contactos directos de estas sustancias
con la piel y mucosas. La absorcidon cutanea se afecta mucho segun los agentes vehiculizadores
de estas sustancias.

Esta observacion sobre posible entrada por "Via Dérmica" ha de servir para llamar la atencién y
sugerir medidas para prevenir la absorcién cutanea con el objeto de no enmascarar o invalidar
las correspondientes concentraciones maximas permisibles.

MEZCLAS.

Merece consideracion especial también la aplicacién de las concentraciones maximas permisibles
para determinar los riesgos en el caso de exposiciones a mezclas de dos o mas sustancias. En el
Apéndice C, se explica el procedimiento a seguir en estos casos.

PARTICULAS MOLESTAS.

Las excesivas concentraciones de polvos molestos en los ambientes de trabajo pueden reducir la
visibilidad, producir depdsitos molestos en los ojos, oidos y fosas nasales o producir dafios en la
piel o en las membranas mucosas, por una accidbn gquimica 0 mecanica, ya sea por si mismo
porque se precise de una enérgica limpieza de la piel para su eliminacién.

Para aquellas sustancias de este tipo y para otras a las que no se ha asignado un umbral limite
especifico, se fija el de 10 mg/m o 1.060 mppmc de polvo total, siempre que éste contenga
menos de 1 % de silice. En el apéndice D se dan algunos ejemplos.

ASFIXIANTES SIMPLES. GASES O VAPORES INERTES.

Cierto numero de gases o0 vapores cuando se hallan presentes en el aire a altas concentraciones
actuan fundamentalmente como asfixiantes simples sin otro efecto fisioldgico significativo. Para
cada asfixiante simple no puede recomendarse umbral limite alguno, debido a que el factor
determinante es el oxigeno disponible.

En condiciones normales de presion atmosférica (es decir, equivalentes a una presion parcial de
oxigeno -pO,— a 135 mm. HQg) el contenido minimo de oxigeno debe ser del 18 % expresado en
volumen. Las atmodsferas deficientes en O, no originan signos adecuados de alarma y la mayoria
de los asfixiantes simples son inodoros.

Algunos asfixiantes simples tienen ademas riesgo explosivo. Este factor debe tenerse en cuenta
al fijarse los limites de las concentraciones ambientales de los gases y vapores asfixiantes
simples. En el apéndice E se dan algunos ejemplos.



Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)----| mg/m3 b)

Acetato de n--amito 100 530 -- --
Acetato de seo--amilo 125 665 -- --
Acetato de n--butilo 150 710 200 950
Acetato de sec--butilo 200 950 -- --
Acetato de ter--butilo 200 950 -- --
Acetato de etilo 400 1400 -- --
Acetato de 2--etoxietilo (acetato de
cellosolve). Via Dérmica 2 24 o o
Acetato de sec--hexilo 50 300 -- --
Acetato de isoamilo 100 525 -- --
Acetato de isobutilo 150 700 -187 -875
Acetato de isoprofilo 250 950 310 1185
#Acetato de metil cellosolve
Via Dérmica 5 24
Acetato de metilo 200 610 250 760
Acetato de 2--metoxietilo.
Via Dérmica 5 24 -- --
Acetato de n--propilo 200 840 250 1050
Acetato de vinilo 10 30 20 60
Acetileno E -- -- --
Acetona 750 1780 1000 2375
Acetonitrilo. Via Dérmica 40 70 60 105
Acido acético 10 25 15 37
Acido acetilsalicilico (Aspirina) -= 5 -- --
#Acido acrilico -10 -30 -- --
Acido bromhidrico,
ver bronuro de hidrégeno
Acido cianhidrico,
ver cianuro de hidrégeno
Acido clorhidrico,
ver cloruro de hidrégeno
Acido 2,2 -- dicloropropiénico 1 6 -- --
Acido fluorhidrico,
ver fluoruro de hidrégeno (como F)
# Acido férmico 5 9 -- --
Acido fosforico -- 1 -- 3
Acido metacrilico 20 70 -- --
Acido nitrico 2 5 4 10
Acido oxalico -- 1 -- 2
# Acido picrico. Via Dérmica -- 0,1 -- -0,3
# Acido propionico 10 30 -15 -45




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

# Acido sulfurico -- 1 -- (--)
Acido tioglicdlico. Via Dérmica 1 4 -- --
Acido tricloroacético 1 7 -- --
# Acrilamida. Via Dérmica -- 0,03,A2 -- --
Acrilato de butilo 10 55 -- -
Acrilato de etilo 5 20 -25 -100
Acrilato 2-- hidroxipropilo
Via Dérmica 0,5 3 -- --
Acrilato de metilo. Via Dérmica 10 35
* Acrilonitrilo. Via Dérmica 2,A2 4,522 -- --
Acroleina 0,1 0,25 0,3 0,8
Alcanfor (sintético) 2 12 3 18
Alcohol butilico. Via Dérmica 2 5 4 10
Alcohol n--butilico. Via Dérmica C50 C150 4 10
Alcohol sec--butilico 100 305 -150 -455
Alcohol ter--butilico 100 300 150 450
Alcohol diacetona
(4 hidroxi—4 metil 2 pentanona) 50 240 -- --
Alcohol etilico (etanol) 1000 1900 -- --
Alcohol furfurilico. Via Dérmica 10 40 -- --
Alcohol isoamilico 100 360 125 450
Alcohol isobutilico 50 150 -- --
Alcohol isooctilico. Via Dérmica 50 270 -- --
Alcohol isopropilico 400 980 500 1225
Alcohol metilamilico,
ver metil isobutil carbinol
Alcohol metilico (metanol).
Via Dérmica 200 260 250 310
Alcohol propargilico. Via Dérmica 1 2 -- --
Alcohol propilico. Via Dérmica 200 500 250 625
* Aldehido acético 100 180 150 270
Aldehido cloroacético C1l C3 - --
* Aldehido crotonico 2 6 -- --
* Aldehido férmico 1A2 1,5A2 2A2 3A2
Aldehido n--valérico 50 175 -- --
* Aldrin, Via Dérmica -- 0,25 -- --
Algodon, polvo (materia prima) -- 0,2 (9) -- --
Almidén -- 10 (b) -- --
* Alquitran de hulla, sustancias
volatiles como solubles en benceno -- 0,2 Al -- --
Alfa alimina -- D




CMP--CPT

Sustancia
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

Aluminio, alquilos (no clasificados de otra - 5 . .
forma)
Aluminio, humos de soldadura -- 5 -- --
Aluminio, metal y 6xido -- 10 -- --
Aluminio, polvo de pirdlisis -- 5 -- --
Aluminio, sales solubles -- 2 -- --
4--Aminoditenilo. Via Dérmica -- Al -- --
2--Aminoetanol, ver etanolamina
2--Aminopiridina 0,5 2 -- --
3--Amino--1, 2, 4--triazol, ver amitrol
* Amitrol -- 0,2 -- --
Amoniaco 25 18 35 27
Amosita (ver asbestos)
Anhidrido acético C5 C20 -- --
Anhidrido ftalico 1 6 -- --
Anhidrido maléico 0,25 1 -- --
Anhidrido trimelitico 0,005 0,04 -- --
Anilina y homologos. Via Dérmica 2 10 -- --
Anisidina (isbmeros o-- y p--)
Via Dérmica 0,1 0,5 -- --
Antimonio y sus compuestos (como Sb) -- 0,5 -- --
ANTU (alfa--naftiltiourea) -- 0,3 -- --
Argoén E -- -- --
Arseniato de plomo Pb3 (As 04)2 -- 0,15 -- --
Arsénico y sus compuestos
solubles-(como As)- -- 0,2 -- --
Arsina 0,05 0,2 -- --
* Asbestos (d)
(fibras /cc)
Amosita 0,5f/ ccAl
Crisotilo 2f/ ccAl
Crocidolita 0.2f/ ccAl
Otras formas 2f/ccAl
Asfalto (de petrdleo) humos -- 5 -- --
Atrazina -- 5 -- --
Azida soédica CO0,1 CO0,3 -- --
Bario, compuestos solubles (como Ba) -- 0,5 -- --
* Benceno 10A2 30A2 -- --
* Bencidina. Via Dérmica -- Al -- --
Benomyl 0,8 10 -- --
* Benzo (a) Pireno -- A2 -- --

p--Benzoquinona, ver quinona




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

* Berilio y compuestos -- 0,002A2 -- --
Bifenilo 0,2 1,5 -- --
Bisulfito de sodio -- 5 -- --
Bromacil 1 10 -- --
Bromo 0,1 0,7 0,3 2
Bromoclorometano,
ver clorobromometano
Bromoformo. Via Dérmica 0,5 5 -- --
Bromuro de etilo 200 890 250 1110
Bromuro de hidrégeno C3 C10 -- --
* Bromuro de metilo. Via Dérmica 5 20 -- --
* Bromuro de vinilo 5A2 20A2 -- --
* Butadieno (1,3--butadieno) 10A2 22A2 -- --
Butano 800 1900 -- --
Butanotiol, ver butilmercaptan
2--Butanona, ver betiletilcetona
Butilamina. Via Dérmica C5 C15 -- --
0--sec--Butilfenol. Via Dérmica 5 30 -- --
Butilmercaptano 0,5 1,5 -- --
P—ter--Butiltolueno 10 60 20 120
2--Butoxietanol. Via Dérmica 25 120 -- --
* Cadmio, polvos y sales (como Cd) -- -0,05 -- --
Caliza, ver Carbonato de calcio
* Canfeno clorado. Via Dérmica -- 0,5 -- 1
Caolin -- 10(e)
Caprolactana
--Polvos -- -1 -- -3
--Vapor (5) (20) (10) (40)
Captafol. Via Dérmica -- 0,1 -- --
Captan -- 5 -- --
Carbaril -- 5 -- --
Carbofuran -- 0,1 -- --
Carbon (polvo). Fraccion Respirable -- 2(f)
Carbonato de calcio -- 10(e) -- --
Carburo de silicio -- 10(e) -- --
Catecol 5 20 -- --
Celulosa (fibra de papel) -- 10(e) -- --
Cemento Portland -- 10(e) -- --
Cereales, polvo (avena,
cebada, trigo) -- 4(h) -- --
Ceteno 0,5 0,9 1,5 3




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

*Chrysene A2 A2 -- --
Cianamida -- 2 -- --
Cianamida de calcio -- 0,5 -- --
2--Cianocrilato de metilo 2 8 4 16
Cianégeno 10 20 -- --
Cianuros (como CN). Via Dérmica -- 5 -- --
Cianuro de hidrégeno. Via Dérmica C10 C10 -- --
Cianuro de vinilo
(ver acrilonitrilo)
Ciclohexano 300 1050 -- --
Ciclohexanol. Via Dérmica 50 200 -- --
Ciclonexanona. Via Dérmica 25 100 -- -
Ciclohexeno 300 1015 -- --
Ciclohexilamina 10 40 -- --
#Ciclonita. Via Dérmica -- 1,5 -- -3
Ciclopentadieno 75 200 -- --
Ciclopentano 600 1720 -- --
#Clopidol -- 10 -- -20
#*Clordano. Via Dérmica -- 0,5 -- -2
#Cloro -1 -3 -3 -9
Cloro acetaldehido C1l C3 -- --
Alfa--Cloro acetofenona 0,05 0,3 -- --
Clorobenceno 75 350 -- --
o--Clorobencilideno malononitrilo.
Via Dérmica C0,05 C0,4 -- --
#Clorobromometano 200 1050 -250 -1300
2--Cloro--1,3--butadieno,
ver beta cloropreno
Clorodifenilo (42 % de cloro).
Via Dérmica -- 1 -- -2
# *Clorodifenilo (54 % de cloro).
Via Dérmica -- 0,5 -- -1
# *Clorodifluorometano 1000 3500 -1250 -4375
1--Cloro 2,3 epoxipropano,
ver epiclorhidrina
o--Cloroestireno 50 285 75 430
2--Cloroetanol, ver etilenclorhidrina
Cloroetileno, ver cloruro de vinilo
*Cloroformo 10A2 50A2 -- --
1—Cloro 1--nitropropano 2 10 -- --
Cloropentafluoretano 1000 6320 -- --




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

#Cloropicrina 0,1 0,7 -0,3 -2
*Clorpyrifos. Via Dérmica -- 0,2 -- -0,6
*Beta--Cloropreno. Via Dérmica 10 35 -- --
*0--Clorotolueno 50 250 -75 -375
2--Cloro, 6--triclorometil piridina,
Ver Nitrapyrin
*Cloruro de alilo 1 3 2 6
Cloruro de amonio, humos -- 10 -- 20
*Cloruro de bencilo 1 5 -- -
Cloruro de carbonilo, ver fosgeno
Cloruro de cianégeno C0,3 CO0,6 -- --
Cloruro de cloroacetilo 0,05 0,2 -- --
*Cloruro de cromilo 0,025 0,15 -- --
*Cloruro de dimetilcarbamoilo A2 A2
Cloruro de etilideno,
Ver 1,1 --dicloroetano
Cloruro de etilo 1000 2600 -- --
Cloruro de fenacilo, ver
Alfa--cloro acetofenona
Cloruro de hidrégeno C5 Cc7 -- --
#Cloruro de metileno 50A2 175A2 -- --
*Cloruro de metilo 50 105 100 205
Cloruro de tionilo C1 C5 -- --
*Cloruro de vinilideno 5 20 20 80
*Cloruro de vinilo 5A1 10A1 -- --
Cloruro de zinc, humos -- 1 -- 2
*Cobalto, metal, humos y
polvos (como Co) -- 0,05 -- --
Cobalto carbonilo (como Co) -- 0,1 -- --
Cobalto hidrocarbonilo (como Co) -- 0,1 -- --
Cobre, humos -- 0,2 -- --
Cobre, polvos y nieblas (como Cu) -- 1 -- --
Cresol (todos los isdbmeros).
Via Dérmica 5 22 -- --
*Criseno A2 A2 -- --
Crisotilo, ver asbestos
Cristobalita, ver silice cristalino
Crocidolita, ver asbestos
Cromato de terbutilo (como CrO).
Via Dérmica -- Co,1 -- --
*Cromato de plomo (como Cr) -- 0,05A2 -- --




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

*Cromato de zinc (como Cr) -- (0,01A1) -- --
*Cromita, procesado de mineral
(cromato) (como Cr) -- 0,05A1 -- --
Cromo metalico -- 0,5 -- --
Cromo, sales solubles, cromosas
y cromicas (como Cr) -- 0,5
Cromo (Il) compuestos (como Cr) -- 0,5 -- --
Cromo (111) compuestos (como Cr) -- 0,5 -- --
*Cromo (VI) compuestos (como Cr)
-- solubles en agua -- 0,05 -- --
-- insolubles en agua -- 0,05A1 -- --
#Crufomate -- 5 -- -20
Cuarzo, ver silice cristalina
Cumeno. Via Dérmica 50 245 -- --
Cyhexatin -- 5 -- --
2,4--D (Acido 2,4
Diclorofenoxiacético) -- 10 -- --
*DDT (diclorodifeniltricloroetano) -- 1 -- --
Decaborano. Via Dérmica 0,05 0,3 0,15 0,9
Demetdn. Via Dérmica 0,01 0,1 -- --
1,2--Diaminoetano, ver etilendiamina
Diazindn. Via Dérmica -- 0,1 -- --
*Diazomefano 0,2 0,4 -- --
Diborano 0,1 0,1 -- --
Dibrom -- 3 -- --
1,2--Dibromoetano,
ver dibromuro de etileno
*Dibromuro de etileno. Via Dérmica A2 Aa2 -- --
2--N--Dibutilamino etanol. V. Dérmica 2 14 -- --
2,6--Di--ter--butilo--p--cresol -- 10 -- --
Diciclopentadieno 5 30 -- --
Diclorhidrato de piperacina -- 5 -- --
*Dicloroacetileno C0,1 C0,4 -- --
o--Diclorobenceno C50 C300 -- --
p--Diclorobenceno 75 450 110 675
*3,3'--Diclorobencidina. Via Dérmica -- A2 -- --
Diclorodifluorometano 1000 4950 -- --
1,3--Dicloro, 5,5--Dimetilhidantoina -- 0,2 -- 0,4
1,1--Dicloroetano 200 810 250 1010
1,2--Dicloroetano,
ver dicloruro de etileno




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

1,1--Dicloroetileno,
ver cloruro de vinilideno
1,2--Dicloroetileno 200 790 -- --
2,4--Dicloro--fenoxietil sulfato
De sodio, ver sesone
Diclorofluorometano 10 40 -- --
Diclorometano,
ver cloruro de metileno
1,1--Dicloro--1 --nitroetano 2 10 -- -
1,2--Dicloropropano,
ver dicloruro de propileno
*Dicloropropeno. Via Dérmica 1 5 -- --
Diclorotetrafluoroetano 1000 7000 -- --
Dicloruro de acetileno,
Ver 1,2--Dicloroetileno
*Dicloruro de etileno 10 40 -- --
Dicloruro de propileno 75 350 110 510
Diclorvos (DDVP). Via Dérmica 0,1 1 -- --
Dicrotophos. Via Dérmica -- 0,25 -- --
Dieldrin. V. Dérmica -- 0,25 -- --
Dietanolamina 3 15 -- --
Dietilamina 10 30 25 75
2--Dietilaminoetanol. Via Dérmica 10 50 -- --
Dietilcetona 200 705 -- --
Dietilentriamina. Via Dérmica 1 4 -- --
Difenilamina -- 10 -- --
Difenilo, ver bifenilo
Difluorodibromometano 100 860 --
Difloruro de oxigeno C0,05 C0,1 -- --
Dihidroxibenceno, ver hidroquinona
Dihidrocloruro de piperazina -- 5 -- --
Diisobutilcetona 25 150 -- --
Diisocianato de difenilmetano, ver
isocianato de metilen bisfenilo (MDI)
Diisocianato de hexametileno 0,005 0,035 -- --
Diisocianato de isoforona.
V. Dérmica 0,005 0,045 -- --
Diisopropilamina. Via Dérmica 5 20 -- --
Dimetilacetamida. Via Dérmica 10 35 -- --
Dimetilamina 10 18 -- --

Dimetilanilina




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

(N, N--dimetilanilina). Via Dérmica 5 25 10 50
Dimetilaminobenceno, ver xilideno
Dimetilbenceno, ver xileno
Dimetilformamida. Via Dérmica 10 30 -- --
*1,1--Dimetilhidrazina. Via Dérmica 0,5A2 1A2 -- --
2,6--Dimetil--4 heptanona,
ver diisobutilcetona
Dimetoximetano, ver metilal
Dinitolmida -- 5 -- --
Dinitrato de etilenglicol.
Via Dérmica 0,05 0,3 -- --
Dinitrato de propilen glicol.
Via Dérmica 0,05 0,3 -- --
Dinitrobenceno (todos los isémeros).
Via Dérmica 0,15 1 -- --
Dinitro--o--cresol. Via Dérmica -- 0,2 -- -
3,5--Dinitro--o--toluamida,
ver dinitolmida
*Dinitrotolueno. Via Dérmica -- 1,5 -- --
*Dioxano. Via Dérmica 25 90 -- --
Dioxathion. Via Dérmica -- 0,2 -- --
Dioxido de azufre 2 5 5 10
Dioxido de carbono 5.000 9000 30000 54000
Di6xido de cloro 0,1 0,3 0,3 0,9
Dioxido de nitrogeno 3 6 5 10
Dioxido de titanio -- 10(e) -- --
Dioxido de vinilciclohexeno.
Via Dérmica 10A2 60A2 -- --
Dipropilcetona 50 235 -- --
Diquat -- 0,5 -- --
Disulfiran -- 2 -- --
Disulfuro de alilpropilo 2 12 3 18
Disulfuro de carbono. Via Dérmica 10 30 -- --
Disulfoton -- 0,1 -- --
2,6--Di--ter-- butilcresol -- 10 -- --
Diurén -- 10 -- --
Divinil benceno 10 50 -- --
Endosulfan. Via Dérmica -- 0,1 -- --
Endrin. Via Dérmica 0,1 -- -- --
Enflurano 75 575 -- --
*Epiclerhidrina. Via Dérmica 2 10 -- --




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

EPN. Via Dérmica 0,5 -- -- --
1,2--Epoxipropano,
Ver 6xido de propileno
2,3--Epoxi--1--propanol, ver glicidol
Esmeril -- 10(e) -- --
Estafio, metal -- 2 -- --
Estafio, 6xido y Compuestos
inorganicos excepto SnH4 (como Sn) -- 2 -- --
#Estafo, compuestos organicos
(como Sn), Via Dérmica -- 0,1 -- (--)
Estearato (no de metales toxicos) -- 10(e) -- --
Esteatita (soapetone)
-- respirable -- 3(i) -- --
-- Total -- 6(e) - --
Estibina 0,1 0,5 -- --
Estireno, mondmero. Via Dérmica 50 215 100 425
Estricnina -- 0,15 -- --
Etanotiol, ver etil mercaptan
Etano E -= -- --
Etanol, ver alcohol etilico
Etanolamina 3 8 6 15
Eter alilglicidilico (AGE).
Via Dérmica 5 22 10 44
Eter n--butilglicidilico (BGE) 25 135 -- --
Eter bis--clorometilico 0,001A1 0,005A1 -- --
Eter dicloroetilico. Via Dérmica 5 30 10 60
Eter dietilico, ver éter etilico
*Eter diglicidilico (DGE) 0,1 0,5 -- --
Eter etilico 400 1200 500 1500
*Eter fenilglicidilico (PGE) 1 6 -- --
Eter glicidilisopropilico (IGE) 50 240 75 360
Eter isopropilico 250 1050 310 1320
*Eter metil clorometilico
(Clorometilmetil éter) A2 A2 -- --
Eter metilico del dipropilenglicol 100 600 150 900
Eter monoetilico del glicol,
ver 2--etoxietanol
Eter monometilico del acetato
de etilenglicol,
ver acetato de metilcellosolve
Eter monometilico del propilen




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

glicol 100 360 150 540
Ethion. Via Dérmica -- 0,4 -- --
Etil--amil--cetona 25 130 -- --
Etilamina 10 18 -- --
Etilbenceno 100 435 125 545
Etil--butil--cetona 50 230 -- --
Etilenclorhidrina, Via Dérmica C1l C3 -- --
Etilendiamina 10 25 -- --
Etilenglicol, vapor C50 Cl125 -- --
*Etilenimina. Via Dérmica 0,5 1 -- --
Etileno E -- -- --
Etiliden norborneno C5 C25 -- --
Etilmercaptano 0,5 1 -- --
N--Etilmorfolina. Via Dérmica 5 23 —- --
2--Etoxietanol. Via Dérmica 5 19 -- --
Fenamiphos. Via Dérmica -- 0,1 -- --
p--Fenilendiamina. Via Dérmica -- 0,1 -- --
Fenil etileno, ver estireno
Fenil éter, vapor 1 7 2 14
Fenilfosfina CO,05 CO,25 -- --
*Fenlhidrazina. Via Dérmica 5A2 20A2 10A2 45A2
Fenil mercaptan 0,5 2 -- --
N--Fenil--beta--naftilamina A2 A2 -- --
Fenol. Via Dérmica 5 19 -- --
Fenotiazina. Via Dérmica -- 5 -- --
Fensulfothion -- 0,1 -- --
Fenthion. Via Dérmica -- 0,2 -- --
Ferbam -- 10 -- --
Ferrovanadio, polvo -- 1 -- 3
Flaor 1 2 2 4
Fluoracetato de sodio. Via Dérmica -- 0,05 -- 0,15
Fluorotriclorometano,
ver triclorofluorometano
Fluoruros (como F) -- 2,5 -- --
Fluoruro de carbonilo 2 5 5 15
Fluoruro de hidrégeno (como F) C3 C2,5 -- --
Fluoruro de perclorilo 3 14 6 28
Fluoruro de sulfurilo 5 20 10 40
Fonofos. V. Dérmica -- 0,1 -- --
Forato. V. Dérmica -- 0,05 - 0,2
Formaldehido 1A2 1,5A2 2A2 3A2




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

Formanida. Via Dérmica 10 15 -- --
Formiato de etilo 100 300 -- --
Formiato de metilo 100 250 150 375
Fosdrin, ver Mevinphos
Fosfato de dibutilo 1 5 2 10
Fosfato de dimetil
1,2--dibromo--2--dicloroetilo,
ver Naled
Fosfato de tributilo 0,2 2,5 - -
Fosfato de trifenilo -- 3 -- --
Fosfato de triortocresilo -- 0,1 -- --
Fosfina 0,3 0,4 1 1
Fosforo (amarillo) -- 0,1 -- --
Fosfito de trimetilo 2 10 -- --
Fosgeno 0,1 0,4 -- --
Ftalato de dibutilo -- 5 -- --
Ftalato de dietilo -- 5 -- --
Ftalato de dimetilo -- 5 -- --
*Ftalato de di--secoctilo
(ftalato de 2--dietilhexilo) -- 5 -- 10
m--Ftalodinitrilo -- 5 -- --
Furfural. V. Dérmica 2 8 -- --
Gas licuado de petrdleo 1000 1800 -- --
Gasolina 300 900 500 1500
Glicerina, niebla - 10(e) -- —-
Glicidol 25 75 -- --
Glutaraldehido Co,2 Co,7 -- --
#Grafito (natural) Polvo respirable -- 2,5(i) -- --
#Grafito (sintético) - (10(e)) - --
GuthionR (Azinfesmetil) -- 0,2 -- --
Gypsum, ver sulfato de calcio
Hafnio -- 0,5 -- --
Halotano 50 400 -- --
Helio E -- -- --
*Heptacloro. V. Dérm -- 0,5 -- --
Heptano (n--heptano) 400 1600 500 2000
2--Heptanona, ver Metil n--amilcetona
3--Heptanona, ver etil butil cetona
*Hexaclorobutadieno. Via Dérmica 0,02A2 0,24A2 -- --
Hexaclorociclopentadieno 0,01 0,1 -- --
#Hexacloroetano -10 -100 -- --




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

Hexacloronaftaleno. Via Dérmica -- 0,2 -- --
Hexafluoroacetona. Via Dérmica 0,1 0,7 -- --
Hexafluoruro de azufre 1000 6000 -- --
Hexafluoruro de selenio (como Se) 0,05 0,2 -- --
Hexafluoruro de teluro (como Te) 0,02 0,2 -- --
*Hexametil fostoramida. Via Dérmica A2 A2 -- --
Hexano (n--hexano) 50 180 -- --
-- otros isbmeros 500 1800 1000 3600
2--Hexanona, ver metil n--butilcetona
Hexilenglicol C25 C125 -- --
Hexona, ver metilisobutilcetona
Hidrazina. Via Dérmica 0,1A2 0,1A2 -- -
Hidrocarburos aromaticos
policiclicos, particulas (solubles en
benceno), ver Alquitran de hulla,
sustancias volatiles solubles en benceno
Hidrégeno E -- -- --
Hidroquinona -- 2 -- --
Hidréxido de calcio -- 5 -- --
Hidréxido de cesio -- 2 -- --
Hidréoxido de potasio -- Cc2 -- --
Hidréxido de sodio -- Cc2 -- --
Hidréxido de triciclohexiltin, ver
Cyhexatin 4--Hidroxi 4--Metil
2--Pentanona, ver Alcohol diacetona
Hidruro de litio -- 0,025 -- --
Hierro diciclopentadienilo -- 10 -- --
Hierro pentacarbonilo (como Fe) 0,1 0,8 0,2 1,6
Hierro, sales solubles (como Fe) -- 1 -- --
Humos de soldadura (no clasificados
de otra forma) -- 5B2 -- --
Indeno 10 45 -- --
Indio y compuestos (como In) -- 0,1 -- --
lodo CO0,1 Cl -- --
lodoformo 0,6 10 -- --
*loduro de metilo. Via Dérmica 2A2 10A2 -- --
#lsocianato de metilen bisfeniloMDI 0,005 0,055 -- --
Isocianato de metilo. Via Dérmica 0,02 0,05 - -
Isoforona C5 C25 -- --
Isopropilamina 5 12 10 24
N--Isopropilanilina. Via Dérmica 2 10 -- --
Isopropoxietanol 25 105 -- --




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

Lactato de n--butilo 5 25 -- --
Lana mineral, fibras -- 10(e)
*Lindane. Via Dérmica -- 0,5 -- --
*Madera, polvos (ciertas maderas
duras como haya y roble) -- 1 -- --
-- polvos, madera blanda -- 5 -- 10
Magnesita -- D -- --
Malathion. Via Dérmica -- 10 -- --
Manganeso ciclopentadieniltri--
carbonilo (como Mn). Via Dérmica -- 0,1 -- --
Manganeso, humos (como Mn) -- 1 -- 3
#Manganeso, polvo y sus
compuestos (como Mn) -- 5 -- --
Manganeso metilciclopentadienil--
tricarbonilo (como Mn).
Via Dérmica -- 0,2 -- --
Marmol, ver carbonato de calcio
Mercurio (como Hg). Via Dérmica
-- Compuestos alquilicos -- 0,01 -- 0,03
Todas las formas excepto alquilicos
--Vapor -- 0,05 -- 5
--Compuestos arilicos e inorganicos -- 0,1 -- --
Metabisulfito de sodio -- 5 -- --
Metacrilato de metilo 100 410 -- --
Metano E -- -- --
Metanol, ver Alcohol metilico
Metanaotiol, ver metilmercaptan
# Metilacetileno (propino) 1000 1650 -1250 -2040
Metilacetileno--propiadieno
(mezcla) (MAPP) 1000 1800 1250 2250
Metilacrilonitrilo. ViaDérmica 1 3 -- --
Metilal 1000 3100 -- --
Metil n--amilcetona (2--heptanona) 50 235 -- --
Metilamina 10 12 -- --
N--Metilanilina. Via Dérmica 0,5 2 -- --
Metil azinphos. Via Dérmica -- 0,2 -- --
Metil n--butil cetona 5 20 -- --
Metilcellosolve, ver 2--metoxietanol
Metilciclohexano 400 1600 -- --
Metilciclohexanol 50 235 -- --
o--Metilciclohexanona. Via Dérmica 50 230 75 345




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

Metilcloroformo 350 1900 450 2450
Metilen--bis (4--ciclohexilisocianato) 0,005 0,055 -- --
4,4' --Metilen--bis (2--cloroanilina).
Via Dérmica 0,02A2 0,22A2 -- --
Metildemeton. Via Dérmica -- 0,5 -- --
4,4'--Metilen dianilina. Via Dérmica 0,1A2 0,8A2 -- --
Alta Metilestireno 50 240 100 485
Metiletilcetona 200 590 300 885
5--Metil--3 heptanona,
ver etil--amil--cetona
Metil hidrazina. Via Dérmica CO,2A2 CO,35A2 -- --
Metil isoamilcetona 50 240 -- --
Metilisobutil carbinol, Via Dérmica 25 100 40 165
Metilisobutil cetona 50 205 75 300
Metilisopropil cetona 200 705 -- --
Metilmercaptan 0,5 1 -- --
Metilparathion. Via Dérmica -- 0,2 -- --
Metilpropilcetona 200 700 250 875
Metomil. Via Dérmica -- 2,5 -- --
Metoxiclor -- 10 -- --
2--Metoxietanol. Via Dérmica 5 16 -- --
4--Metoxifenol -- 5 -- --
Metribuzin -- 5 -- --
Mevinphos. Via Dérmica 0,01 0,1 0,03 0,3
Mica -- 3(i)
Molibdeno, compuestos insolubles
(como Mo) -- 10 -- --
-- compuestos solubles -- 5 -- --
Monoclorobenceno, ver clorobenceno
Monocloruro de azufre C1 C6 - --
Monocrotophos -- 0,25 -- --
Monometil éter del propilenglicol 100 360 150 540
Mondxido de carbono 50 55 400 440
Morfolina. Via Dérmica 20 70 30 105
Nafta VM y P 300 1350 -- --
Naftaleno 10 50 15 75
*Beta Naftilamina -- Al -- --
N--Fenil beta naftilamina A2 A2 -- --
Naled. Via Dérmica -- 3 -- --
*Negro de humo -- 3,5 -- --
Nedbn E -- -- --




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

Nicotina. Via Dérmica -- 0,5 -- --
Nieblas de aceites minerales -- 5() -- 10
Nieblas de aceites vegetales -- 10(E) -- --
*Niquel carbonilo (como Ni) 0,05 0,1 -- --
*Niquel metal - 1 -- --
Niquel, compuestos solubles
(como Ni) -- 0,1 -- --
Nitrapyrin -- 10 -- 20
p--Nitroanilina. Via Dérmica -- 3 -- --
Nitrato de n--propilo 25 105 40 170
Nitrobenceno. Via Dérmica 1 5 -- --
#p--Nitroclorobenceno. Via Dérmica 0,1 0,6 -- --
*4--Nitrodifenilo -- Al -- --
Nitroetano 100 310 -- --
Nitroglicerina. Via Dérmica (NG) 0,05 0,5 -- --
Nitrometano 100 250 -- --
1--Nitropropano 25 90 -- --
*2--Nitropropano C10A2 C35A2 -- --
*N--Nitrosodimetilamina
(dimetilnitrosoamina).
Via Dérmica -- A2 -- --
Nitrotolueno. Via Dérmica 2 11 -- --
Nitrotriclorometano,
ver cloropicrina
Nonano 200 1050 -- --
Octacloronaftaleno. Via Dérmica -- 0,1 -- 0,3
Octano 300 1450 375 1800
#Oxicloruro de fésforo 0,1 0,6 -0,5 -3
Oxido de boro -- 10 -- --
#0xido de cadmio, humos (como Cd) -- (C0,05) -- --
#0xido de cadmio, produccion
(como Cd) -- 0,05 -- --
Oxido de calcio -- 2 -- --
#0Oxido de difenilo, clorado -- 0,5 -- -2
*0Oxido de etileno 1A2 2A2 -- --
Oxido de hierro, humos (Fe203)
(como Fe) B2 5 -- --
Oxido de magnesio, humos -- 10 -- --
Oxido de mesitilo 15 60 25 100
Oxido de propileno 20 50 -- --
Oxido de zinc




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

-- humos -- 5 -- 10
-- polvos -- 10(e) -- --
Oxido nitrico 25 30 -- --
#0zono -0,1 -0,2 -0,3 -0,6
Parafina cera, humos -- 2 -- --
Paraquat (tamario respirable) -- 0,1 --
Parathion. Via Dérmica -- 0,1 -- --
Particulas molestas-- -- 10(e)
Pentaborano 0,005 0,01 0,015 0,03
Pentaclorofenol. Via Dérmica -- 0,5 -- --
Pentacloronaftaleno -- 0,5 -- --
Pentacloruro de fésforo 0,1 1 -- --
Pentaeritritol -- 10(E) -- --
Pentafluoruro de azufre C0,01 Co,1 -- --
Pentafluoruro de bromo 0,1 0,7 -- --
Pentano 600 1800 750 2250
2--Pentanona, ver metilpropilcetona
Pentasulfuro de fésforo -- 1 -- 3
Percloroetileno 50 335 200 1340
Perclorometilmercaptan -- 0,1 0,8 --
Perfluorooctanato de amonio -- 0,1 -- --
Perlita - 10(e) -- --
Peroxido de benzoilo -- 5 -- --
Peroxido de hidrégeno 1 1,5 -- --
Perdoxido de metil--etil--cetona C0,2 C1.,5 -- --
#Picloran -- 10 -- 20
Piedra caliza -- 10(e) -= --
Pindone -- 0,1 -- --
Piretro -- 5 == --
Piridina 5 15 -- --
Pirocatecol, ver catecol
Pirofosfato tetrasédico -- 5 -- --
2--Pivalil 1,3--indanediona, ver pindone
Plata, metal -- 0,1 -- --
Plata, compuestos solubles (como Ag) -- 0,01 -- --
Platino, metal -- 1 -- --
Platino, sales solubles (como Pt) -- 0,002 -- --
Plomo, compuestos inorganicos, humos
y polvo (como Pb) -- 0,15 -- --
Plomo tetrastilo. Via Dérmica
(como Pb) -- 0,1(m) -- --




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

Plomo tetrametilo. Via Dérmica
(como Pb) -- 0,15(m) -- --
Policlorobifenilo, ver clorodifenilos
Politetrafluoroetileno, productos de
descomposicion -- B1 -- --
Propano E -- -- --
*Propano sultone A2 A2 -- --
*Propilenimina. Via Dérmica 2A2 5A2 -- --
Propileno E -- -- --
Propino, ver metil acetileno
*Beta--propiolactona 0,5A2 1,5A2 -- --
Propoxur - 0,5 -- --
Quinona 0,1 0,4 -- --
RDX, ver ciclonita
Resina (productos de la pirélisis
de varillas para soldar)
(como formaldehido) -- 0,1 -- --
Resorcinol 10 45 20 90
Rodio, metal -- 1 -- --
Rodio, sales solubles (como Rh) -- 0,01 -- --
Rodio, sales insolubles (como Rh) -- 1 -- --
Rojo de pulir -- 10(e) -- --
Ronnel -- 10 -- --
Rotenona (comercial) -- 5 -- --
Sacarosa -- 10(e) -- --
Sales de tetraborato de sodio
-- anhidro -- 1 -- --
-- decahidrato -- 5 -- --
-- pentahidrato -- 1 -- --
Selenio, compuestos (como Se) -- 0,2 -- --
Seleniuro de hidrégeno (como Se) 0,05 0,2 -- --
Sesona (2,4--Dicloro fenoxietil
sulfato de sodio) -- 10 -- --
Silano, ver tetrahidruro de silicio
Silicagel -- 10(e) -- --
Silicato de calcio -- 10(e) -- --
Silicato de etilo 10 58 -- --
Silicato de metilo 1 6 -- --
Silice amorfa, tierra de diatomea
(no calcinada) -- 10(e) -- --

Silice cristalina




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- ppm a)---- | mg/m3 b)

-- Cristobalita (polvo respirable) -- 0,05(i)
-- Cuarzo (polvo respirable) -- 0,1(i)
-- Silice fundida (polvo respirable) -- 0,1(i)
-- Tridimita (polvo respirable) -- 0,05(i)
-- Tripoli (del contenido del
cuarzo respirable) -- 0,1(i)
Silice precipitada, ver silice
amorfa
Silicio -- 10(e) -- --
Soldadura (humos) no clasificados
de otra forma -- 5B2 -- --
Solvente de caucho (nafta) 400 1600 -- --
Stoddard solvente 100 525 -- --
Subtilisinas (enzima proteolitica,
como enzima cristalina pura 100 %) -- C 0,00006(k) -- --
Sulfamato de amonio -- 10 -- --
Sulfato de bario -- 10(e) -- --
Sulfato de calcio -- 10(e) -- --
*Sulfato de dimetilo. Via Dérmica 0,1A2 0,5A2 -- --
Sulfotep (tetraetil
ditiopirofosfato) TEDP,
Via Dérmica -- 0,2 -- --
Sulfuro de hidrégeno 10 14 15 21
*Sulfuro de niquel, tostacion,
humos y polvos (como Ni) -- 1A1 -- --
Sulprofos -- 1 -- --
Systox. Via Dérmica (ver Demetén)
2,4, 5--T -- 10 -- --
Talco no conteniendo fibras de
2--Heptanona, ver Metil n--amilcetona
3--Heptanona, ver etil butil cetona
*Hexaclorobutadieno. Via Dérmica 0,02A2 0,24A2 -- --
Hexaclorociclopentadieno 0,01 0,1 -- --
#Hexacloroetano -10 -100 -- --
Hexacloronaftaleno. Via Dérmica -- 0,2 -- --
Hexafluoroacetona. Via Dérmica 0,1 0,7 -- --
Hexafluoruro de azufre 1000 6000 -- --
Hexafluoruro de selenio (como Se) 0,05 0,2 -- --
Hexafluoruro de teluro (como Te) 0,02 0,2 -- --
*Hexametil fostoramida. Via Dérmica A2 A2 -- --
Hexano (n--hexano) 50 180 -- --




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

-- otros isbmeros 500 1800 1000 3600
2--Hexanona, ver metil n--butilcetona
Hexilenglicol C25 C125 -- --
Hexona, ver metilisobutilcetona
Hidrazina. Via Dérmica 0,1A2 0,1A2 -- --
Hidrocarburos aromaticos
policiclicos, particulas (solubles en
benceno), ver Alquitran de hulla,
sustancias volatiles solubles en benceno
Hidrégeno E -- -- --
Hidroquinona -- 2 -- --
Hidréxido de calcio -- 5 -- --
Hidroxido de cesio -- 2 -- --
Hidréxido de potasio -- C2 -- --
Hidréxido de sodio -- C2 -- --
Hidréxido de triciclohexiltin, ver
Cyhexatin 4--Hidroxi 4--Metil
2--Pentanona, ver Alcohol diacetona
Hidruro de litio -- 0,025 -- --
Hierro diciclopentadienilo -- 10 -- --
Hierro pentacarbonilo (como Fe) 0,1 0,8 0,2 1,6
Hierro, sales solubles (como Fe) == 1 -- --
Humos de soldadura (no clasificados
de otra forma) -- 5B2 -- --
Indeno 10 45 -- --
Indio y compuestos (como In) -- 0,1 -- --
lodo C0,1 C1l -- --
lodoformo 0,6 10 -- --
*loduro de metilo. Via Dérmica 2A2 10A2 -- --
#lsocianato de metilen bisfeniloMDI 0,005 0,055 -- --
Isocianato de metilo. Via Dérmica 0,02 0,05 -- --
Isoforona C5 C25 -- --
Isopropilamina 5 12 10 24
N--Isopropilanilina. Via Dérmica 2 10 -- --
Isopropoxietanol 25 105 -- --
Lactato de n--butilo 5 25 -- --
Lana mineral, fibras -- 10(e)
*Lindane. Via Dérmica -- 0,5 -- --
*Madera, polvos (ciertas maderas
duras como haya y roble) -- 1 -- --
-- polvos, madera blanda -- 5 -- 10
Magnesita -- D -- --




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

Malathion. Via Dérmica -- 10 -- --
Manganeso ciclopentadieniltri--
carbonilo (como Mn). Via Dérmica -- 0,1 -- --
Manganeso, humos (como Mn) -- 1 -- 3
#Manganeso, polvo y sus
compuestos (como Mn) -- 5 -- --
Manganeso metilciclopentadienil--
tricarbonilo (como Mn).
Via Dérmica -- 0,2 -- --
Marmol, ver carbonato de calcio
Mercurio (como Hg). Via Dérmica
-- Compuestos alquilicos -- 0,01 -- 0,03
Todas las formas excepto alquilicos
--Vapor -- 0,05 -- --
--Compuestos arilicos e inorganicos -- 0,1 -- --
Metabisulfito de sodio -- 5 -- --
Metacrilato de metilo 100 410 -- --
Metano E -- = -
Metanol, ver Alcohol metilico
Metanotiol, ver metilmercaptan
# Metilacetileno (propino) 1000 1650 -1250 -2040
Metilacetileno--propiadieno
(mezcla) (MAPP) 1000 1800 1250 2250
Metilacrilonitrilo. ViaDérmica 1 3 -- --
Metilal 1000 3100 -- --
Metil n--amilcetona (2--heptanona) 50 235 -- --
Metilamina 10 12 -- --
N--Metilanilina. Via Dérmica 0,5 2 -- --
Metil azinphos. Via Dérmica -- 0,2 - --
Metil n--butil cetona 5 20 -- --
Metilcellosolve, ver 2--metoxietanol
Metilciclohexano 400 1600 -- --
Metilciclohexanol 50 235 -- --
o--Metilciclohexanona. Via Dérmica 50 230 75 345
Metilcloroformo 350 1900 450 2450
Metilen--bis (4--ciclohexilisocianato) 0,005 0,055 -- --
4,4' --Metilen--bis (2--cloroanilina).
Via Dérmica 0,02A2 0,22A2 -- --
Metildemeton. Via Dérmica -- 0,5 -- --
4,4'--Metilen dianilina. Via Dérmica 0,1A2 0,8A2 -- --
Alta Metilestireno 50 240 100 485




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

Metiletilcetona 200 590 300 885
5--Metil--3 heptanona,
ver etil--amil--cetona
Metil hidrazina. Via Dérmica CO,2A2 CO,35A2 -- --
Metil isoamilcetona 50 240 -- --
Metilisobutil carbinol, Via Dérmica 25 100 40 165
Metilisobutil cetona 50 205 75 300
Metilisopropil cetona 200 705 -- --
Metilmercaptan 0,5 1 -- --
Metilparathiéon. Via Dérmica -- 0,2 -- --
Metilpropilcetona 200 700 250 875
Metomil. Via Dérmica -- 2,5 -- --
Metoxiclor -- 10 -- --
2--Metoxietanol. Via Dérmica 5 16 —- --
4--Metoxifenol -- 5 -- --
Metribuzin -- 5 -- --
Mevinphos. Via Dérmica 0,01 0,1 0,03 0,3
Mica -- 3(i)
Molibdeno, compuestos insolubles
(como Mo) -- 10 -- --
-- compuestos solubles -- 5 -- --
Monoclorobenceno, ver clorobenceno
Monocloruro de azufre C1 C6 -- --
Monocrotophos -- 0,25 -- --
Monometil éter del propilenglicol 100 360 150 540
Mondxido de carbono 50 55 400 440
Morfolina. Via Dérmica 20 70 30 105
Nafta VM y P 300 1350 -- --
Naftaleno 10 50 15 75
*Beta Naftilamina -- Al -- --
N--Fenil beta naftilamina A2 A2 -- --
Naled. Via Dérmica -- 3 -- --
*Negro de humo -- 3,5 -- --
Nedn E -- -- --
Nicotina. Via Dérmica -- 0,5 -- --
Nieblas de aceites minerales -- 5(1) -- 10
Nieblas de aceites vegetales -- 10(E) -- --
*Niquel carbonilo (como Ni) 0,05 0,1 -- --
*Niquel metal -- 1 -- --
Niquel, compuestos solubles
(como Ni) -- 0,1 -- --




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

Nitrapyrin -- 10 -- 20
p--Nitroanilina. Via Dérmica -- 3 -- --
Nitrato de n--propilo 25 105 40 170
Nitrobenceno. Via Dérmica 1 5 -- -
#p--Nitroclorobenceno. Via Dérmica 0,1 0,6 - --
*4--Nitrodifenilo -- Al -- --
Nitroetano 100 310 -- --
Nitroglicerina. Via Dérmica (NG) 0,05 0,5 -- --
Nitrometano 100 250 -- --
1--Nitropropano 25 90 -- --
*2--Nitropropano C10A2 C35A2 -- --
*N--Nitrosodimetilamina
(dimetilnitrosoamina).
Via Dérmica -- A2 -- --
Nitrotolueno. Via Dérmica 2 11 -- -
Nitrotriclorometano,
ver cloropicrina
Nonano 200 1050 -- --
Octacloronaftaleno. Via Dérmica -- 0,1 - 0,3
Octano 300 1450 375 1800
#Oxicloruro de fésforo 0,1 0,6 -0,5 -3
Oxido de boro -- 10 -- --
#0Oxido de cadmio, humos (como Cd) -- (C0,05) -- --
#O0xido de cadmio, produccién
(como Cd) -- 0,05 -- --
Oxido de calcio -- 2 -- --
#Oxido de difenilo, clorado -- 0,5 -- -2
*0Oxido de etileno 1A2 2A2 -- --
Oxido de hierro, humos (Fe203)
(como Fe) B2 5 -- --
Oxido de magnesio, humos -- 10 -- --
Oxido de mesitilo 15 60 25 100
Oxido de propileno 20 50 -- --
Oxido de zinc
-- humos -- 5 -- 10
-- polvos -- 10(e) -- --
Oxido nitrico 25 30 -- --
#0zono -0,1 -0,2 -0,3 -0,6
Parafina cera, humos -- 2 -- --
Paraquat (tamafio respirable) -- 0,1 --
Parathion. Via Dérmica -- 0,1 -- --




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

Particulas molestas-- -- 10(e)
Pentaborano 0,005 0,01 0,015 0,03
Pentaclorofenol. Via Dérmica -- 0,5 -- --
Pentacloronaftaleno -- 0,5 -- --
Pentacloruro de fésforo 0,1 1 -- --
Pentaeritritol -- 10(E) -- --
Pentafluoruro de azufre C0,01 C0,1 -- --
Pentafluoruro de bromo 0,1 0,7 -- --
Pentano 600 1800 750 2250
2--Pentanona, ver metilpropilcetona
Pentasulfuro de fésforo -- 1 -- 3
Percloroetileno 50 335 200 1340
Perclorometilmercaptan -- 0,1 0,8 --
Perfluorooctanato de amonio -- 0,1 -- --
Perlita -- 10(e) -- --
Peroxido de benzoilo -- 5 -- --
Per6xido de hidrégeno 1 1,5 -- --
Peroxido de metil--etil--cetona C0,2 C1,5 -- --
#Picloran -- 10 -- 20
Piedra caliza -- 10(e) -- --
Pindone -- 0,1 -- --
Piretro -- 5 -- --
Piridina 5 15 -- --
Pirocatecol, ver catecol
Pirofosfato tetrasodico -- 5 -- --
2--Pivalil 1,3--indanediona, ver pindone
Plata, metal -- 0,1 -- --
Plata, compuestos solubles (como Ag) -- 0,01 -- --
Platino, metal -- 1 -- --
Platino, sales solubles (como Pt) -- 0,002 -- --
Plomo, compuestos inorganicos, humos
y polvo (como Pb) -- 0,15 -- --
Plomo tetrastilo. Via Dérmica
(como Pb) -- 0,1(m) -- --
Plomo tetrametilo. Via Dérmica
(como Pb) -- 0,15(m) -- --
Policlorobifenilo, ver clorodifenilos
Politetrafluoroetileno, productos de
descomposicion -- Bl -- --
Propano E -- -- --
*Propano sultone A2 A2 -- --




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

*Propilenimina. Via Dérmica 2A2 5A2 -- --
Propileno E -- -- --
Propino, ver metil acetileno
*Beta--propiolactona 0,5A2 1,5A2 -- --
Propoxur -- 0,5 -- --
Quinona 0,1 0,4 -- --
RDX, ver ciclonita
Resina (productos de la pirdlisis
de varillas para soldar)
(como formaldehido) -- 0,1 -- --
Resorcinol 10 45 20 90
Rodio, metal -- 1 -- --
Rodio, sales solubles (como Rh) -- 0,01 -- --
Rodio, sales insolubles (como Rh) -- 1 —- --
Rojo de pulir -- 10(e) -- --
Ronnel -- 10 -- --
Rotenona (comercial) -- 5 -- --
Sacarosa -- 10(e) -- --
Sales de tetraborato de sodio
-- anhidro -- 1 -- --
-- decahidrato -- 5 -- --
-- pentahidrato -- 1 -- --
Selenio, compuestos (como Se) -- 0,2 -- --
Seleniuro de hidrogeno (como Se) 0,05 0,2 -- --
Sesona (2,4--Dicloro fenoxietil
sulfato de sodio) -- 10 -- --
Silano, ver tetrahidruro de silicio
Silicagel -- 10(e) -- --
Silicato de calcio -- 10(e) -- --
Silicato de etilo 10 58 -- --
Silicato de metilo 1 6 -- --
Silice amorfa, tierra de diatomea
(no calcinada) -- 10(e) -- --
Silice cristalina
-- Cristobalita (polvo respirable) -- 0,05(i)
-- Cuarzo (polvo respirable) -- 0,1(i)
-- Silice fundida (polvo respirable) -- 0,1(i)
-- Tridimita (polvo respirable) -- 0,05(i)
-- Tripoli (del contenido del
cuarzo respirable) -- 0,1(i)

Silice precipitada, ver silice




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- ppm a)---- | mg/m3 b)

amorfa
Silicio -- 10(e) -- --
Soldadura (humos) no clasificados
de otra forma -- 5B2 -- --
Solvente de caucho (nafta) 400 1600 -- --
Stoddard solvente 100 525 -- --
Subtilisinas (enzima proteolitica,
como enzima cristalina pura 100 %) -= C 0,00006(k) -- --
Sulfamato de amonio -- 10 -- --
Sulfato de bario -- 10(e) -- --
Sulfato de calcio -- 10(e) -- --
*Sulfato de dimetilo. Via Dérmica 0,1A2 0,5A2 -- --
Sulfotep (tetraetil
ditiopirofosfato) TEDP,
Via Dérmica -- 0,2 -- --
Sulfuro de hidrégeno 10 14 15 21
*Sulfuro de niquel, tostacion,
humos y polvos (como Ni) -- 1A1 -- --
Sulprofos -- 1 -- --
Systox. Via Dérmica (ver Demeton)
2,4, 5--T -- 10 -- --
Talco no co!'lteniendo fibras de asbestos - 2(i)
(polvo respirable)
Talco conteniendo fibras de
asbestos:---Usar CMP para asbestos(i)
Talio, compuestos solubles (como T1).
Via Dérmica -- 0,1 -- --
Tantalio, metal y 6xido polvos -- 5 -- --
TEDP, ver sulfotep
Teluro y compuestos (como Te) -- 0,1 -- --
Telururo de bismuto -= 10 -- --
Telururo de bismuto dopado con Se -- 5 -- --
Temephos -- 10 -- --
TEPP. Via Dérmica 0,004 0,05 - --
Terfenilos C0,5 C5 -- --
Terfenilos hidrogenados 0,5 5 -- --
Tetrabromuro de acetileno
(tetrabromoetano) 1 15 -- --
Tetrabromuro de carbono 0,1 1,4 0,3 4
*1,1,2,2--Tetracloroetano.
Via Dérmica 1 7 -- --
1,1,1,2--Tetracloro 2,2--




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

difluoroetano 500 4170 -- --
1,1,2,2--Tetraclorodifluoroetano 500 4170 - --
Tetracloroetileno, ver
percloroetileno
Tetraclorometano, ver tetracloruro
de carbono
Tetracloronaftaleno -- 2 -- --
*Tetracloruro de carbono.
Via Dérmica 5A2 30A2 -- -
Tetracloruro de azufre C0,1 Cco0,4 -- --
Tetrahidrofurano 200 590 250 735
Tetrahidruro de germanio 0,2 0,6 -- --
Tetrahidruro de silicio (sila 5 7 -- --
Tetrametilsuccinonitrilo. V.Dérmica 0,5 3 -- --
Tetranitrometano 1 8 -- --
Tetrilo (2, 4,
6--trinitrofenilmetil--nitramina) -- 1,5 -- --
Tetréxido de osmio (como Os) 0,0002 0,002 0,0006 0,006
#Thiran -- -5 -- -
Tierra de diatomeas.
Ver silice amorfa
4--4'--Tiobis (6--terbutil--m--cresol) - 10 -- --
*0--Tolidina. Via Dérmica A2 A2 -- --
Tolueno (toluol) 100 375 150 560
2,4--Tolueno diisocianato (TDI) 0,005 0,04 0,02 0,15
*0--Tuluidina. Via Dérmica 2A2 9A2 -- --
m--Toluidina. Via Dérmica 2 9 -- --
p--Toluidina. Via Dérmica 2A2 9A2 -- --
Toxafeno, ver canfeno clorado
Tribromuro de boro C1 C10 -- --
1,2,4--Triclorobenceno C5 C40 -- --
1,1,1--Tricloroetano,
ver metilcloroformo
,1,2--Tricloroetano. Via Dérmica 10 45 -- --
*Tricloroetileno 50 270 200 1080
Triclorofluorometano C1.000 C5.600 -- --
Triclorometano, ver cloroformo
Tricloronaftaleno. Via Dérmica -- 5 -- --
Tricloronitrometano,
ver cloropicrina
1,2,3--Tricloropropano. Via Dérmica 10 60 -- --




Sustancia CMP CMP--CPT
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

1,1,2--Tricloro--1,2,2--trifluoroetano 1000 7600 1250 9500
Tricloruro de fésforo 0,2 1,5 0,5 3
Tridimita, ver silice cristalina
Trietilamina 10 40 15 60
Trifenilamina -- 5 -- --
Trifluorobromometano 1000 6100 -- --
Trifluoruro de boro C1 C3 -- --
Trifluoruro de cloro CO0,1 C0,4 -- --
Trifluoruro de nitrégeno 10 30 -- --
Trimetilamina 10 24 15 36
Trimetilbenceno 25 125 -- --
2,4,6--Trinitrofenilmetilnitramina,
ver tetrilo
2,4,6--Trinitrofenol,
ver acido picrico
2,4,6--Trinitrotolueno (TNT),
Via Dérmica -- 0,5 -- --
*Triéxido de antimonio, manejo
y uso (como Sb) -- 0,5 -- --
*Trioxido de antimonio,
produccion (como Sb) -- A2 -- --
Tridoxido de arsénico,
produccion (como As) -- A2 -- --
Tripoli, ver silice cristalina
Tungsteno y compuestos (como W)
-- insolubles -- 5 -- 10
-- solubles -- 1 -- 3
Turpetina 100 560 -- --
Uranio (natural) Compuestos solubles
e insolubles (como U) -- 0,2 -- 0,6
Vanadio (como V205)
-- humos y polvo respirable -- 0,05 -- --
Vidrio, fibras o polvo -- 10 -- --
Vinilbenceno, ver estireno
Viniltolueno 50 240 100 485
Warfarina -- 0,1 -- --
m--Xilen Alfa--Alfa prima diamina.
Via Dérmica -- COo,1 -- --
Xileno (isbmeros 0--m--p) 100 435 150 655
m--Xileno Alfa--Alfa prima diamina.
Via Dérmica -- C0,1 -- --




. CMP CMP--CPT
Sustancia
ppm a)- mg/m3 b)- | ppm a)---- | mg/m3 b)

#Xylidina. Via Dérmica -2 -10 -- --
Yeso -- 10(e) -- --
Yeso de Paris, ver sulfato de calcio

Ytrio, metal y compuestos (como Y) -- 1 -- --
Zirconio y sus compuestos (como Z) -- 5 -- 10




NOTA
Las letras mayusculas hacen referencia a los correspondientes apéndices (A-B-C-D - E - F).

Con () se indican aquellas sustancias cuyas concentraciones maximas permisibles estan
sometidas a intento de Modificacion. Con (*) se indican los carcinégenos comprobados o
sospechosos.

Las letras minusculas se refieren a las notas que se citan a continuacion:

a. Partes por millébn. Expresa volumétricamente, a 25° C y a una presion de 760 mm. de Hg.
partes del gas o vapor de la sustancia contaminante por millén de partes de aire ambiental.

b. Miligramos por metro cubico. Expresa gravimétricamente, de forma aproximada, los
miligramos de contaminante por metro cubico de aire, cuando se indica en ppm. Si se indica sélo
mg/m3, el valor es exacto.

d. Fibras mayores de 5 micrones y con una relaciéon longitud/didmetro igual o mayor de 3:1. Se
determina por el método del filtro membrana con microscopio de contraste de fase y un aumento
de 400-450X.

e. Este valor es para polvo total que no contenga asbestos y con un porcentaje menor al 1 % de
silice libre.

f. Este valor es para polvo conteniendo menos del 5 % del silice libre. Para polvos que contengan
mas de este porcentaje de silice libre se debera evaluar el ambiente para contrastar con la CMP
de 0,1 mg/m3 de cuarzo respirable.

g. Polvo de fibras medido con elutriador vertical.

h. Particulas Totales.

i. Fraccién respirable.

j. Muestreado por un método que no colecte vapor.

k. Basada en un muestreo de gran volumen.

I. Sin embargo no debe exceder los 2 mg/m3 de polvo respirable.

m. Para control de ambiente general, es esencial un monitoreo biolégico para control personal.



POLVOS

Silice (SiOy)
Silice cristalina
Cuarzo @
Cristobalita ©
Silice fundida ®
Tridimita @
Tripoli ©

Silice Amorfa Tierra de diatomeas

(sin calcinar) ©
Silice precipitada ©
Silicagel ©®
Silicatos

Asbestos @
Amosita

Crisotilo

Crocidolita

Otras formas

Mica

Fibras de Lana Mineral
Perlita ©

Cemento Portland

Esteatita (Jabén deSastre)
Talco (s/fibras de asbestos)
Talco (c/fibras de asbestos)

Otros Polvos

Sulfato de Bario ©
Polvo de Carbon @
Polvo de cereales
(avena, trigo, cebada)
Grafito @ (natural)
Grafito ® (sintético)
Particulas molestas
Ver apéndice D

Polvo de materias primas
Textiles (excepto asbestos)

0,01 mg/m3- Polvo respirable
0,05 mg/m3- Polvo respirable
0,1 mg/m3- Polvo respirable
0,05 mg/m3- Polvo respirable
0,1 mg/m3- Polvo respirable

10 mg/m3- Polvo total

10 mg/m3- Polvo total

10 mg/m3- Polvo total

0,5 fibras/cc, Al

2 fibras/cc, Al

0,2 fibras/cc, Al

2 fibras/cc, Al

3 mg/m3- Polvo respirable
10 mg/m3- Polvo total

10 mg/m3- Polvo total

10 mg/m3- Polvo total

3 mg/m3- Polvo respirable @
6 mg/m3- Polvo total ©

2 mg/m3- Polvo respirable

Usar el CMP de asbestos. No sobrepasar

2 mg/m3 de Polvo respirable

10 mg/m3- Polvo total

2 mg/m3- Fraccioén respirable
4 mg/m3- Polvo total

2,5 mg/m3- Polvo respirable
10 mg/m3- Polvo total

10 mg/m3 - Polvo total
2,83 mg/m3 - Polvo respirable



INTENTOS DE MODIFICACION (1988 — 1989)

A continuacién se indican sustancias con sus correspondientes valores, para las que el limite se
propone por primera vez o aquellas que las que se intente una modificacion en los valores ya
adoptados previamente. En ambos casos, los limites propuestos deben considerarse de prueba y
permaneceran como tales en esta lista por lo menos durante dos afios.

Durante este periodo los Valores Limites adoptados previamente seran los efectivos. Si después
de dos afios no surge evidencia alguna que ponga en duda la correccién de estos intentos de
modificacién, estos valores apareceran en la lista de valores adoptados.

Sustancia i CMP-CPT
ppm a)--mg/m3 b) ppm a)-mg/3 b)

Acido acrilico. Via Dérmica 2 6 - --
Acido férmico 5 9 10 18
Acido picrico -- 0,1 -- --
Acido sulfarico - 1 - 3
Acrilato de etilo 5A2 20A2 15A2 61A2
Cadmio y sus compuestos (como Cd) -- 0,01A2 -- --
Caprolactama. Vapores y aerosoles- 0,25 1 -- --
Cloro 0,5 1,5 1 3
Cloroacetona, Via Dérmica C1 c4 - --
Cloruro de metileno 50A2 175A2
Cromato de zinc (como Cr) -- 0,01A1
Dibutil fenil fosfato. V. Dérmica 0,3 3,5 -- --
Diisocianato de hexametileno 0,005 0,035
Diisocianato de isoforona 0,005 0,045
Enfluorano 75- 575
Estafio compuestos organicos(como Sn)
Via Dérmica - 0,1 -- 0,2
Estearatos = 10®
Formamida. Via Dérmica 10 15 -- --
Grafito. Todas las formas -- 10® -- --
Halotano 50 400
Hexacloroetano 1 10 -- --
Isocianato de bis-fenil metileno 0,005 0,055
Manganeso. Polvo y compuestos -- 5
Metilen bis-(4ciclohexil isocianato) 0,005 0,055
p-Nitrocloro benceno 0,1 0,6
Oxido nitroso 50 91 -- --
Ozono Co,1 Co,2 -- --




. CMP CMP-CPT
Sustancia
ppm a)--mg/m3 b) ppm a)-mg/3 b)
Perfluorooctanato de amonio -- 0,1 -- --
Tantalio, metalico y 6xidos -- 10®
Tirad - 1 - -
Xilidina (mezcla de isbmeros)
Via Dérmica 0,5A2 25A2 -- --
- 1

Ytrio, metalico y compuestos (comoY)




APENDICE A
Sustancias carcindgenas.

Las sustancias que han sido identificadas como carcinégenas toman 2 formas: aquellas para las
cuales se le ha asignado un CMP y aquellas para las cuales las condiciones de exposicion y
ambientales no han sido suficientemente definidas como para asignarle un CMP. Cuando se le ha
asignado un CMP no implica necesariamente la existencia de un limite bioldgico, sin embargo, si
la exposicidn es controlada a este nivel no esperariamos ver un incremento mensurable de la
incidencia de cancer o mortalidad.

Existen 2 categorias de carcin6genos en este anexo:
A. 1. Sustancias carcindégenas confirmadas para el hombre.
A. 2. Sustancias carcindgenas sospechosas para el hombre.

Las exposiciones a carcindgenos deben limitarse al minimo. Los trabajadores expuestos a las
sustancias carcindgenas encuadradas en A 1 deben estar equipados adecuadamente para
eliminar virtualmente toda exposicién al carcinégeno.

La exposicion de los trabajadores por cualquier via debe ser cuidadosamente controlada a niveles
compatibles con los datos experimentales y la experiencia en humanos.



APENDICE B
Sustancias de composicion variable:

B. 1. — Productos de la descomposicion del politetrafluoroetileno (marcas de fabrica: "Algoflon”,
"Fluon", "Halon", "Teflon", "Tetram").

La descomposicion térmica en el aire de la cadena flurocarbonada, provoca la formacion de
productos oxidados que contienen carbono, fluor y oxigeno. Para obtener un indice de exposicion,
estos productos pueden determinarse en el aire cuantitativamente como fluoruros ya que se
descomponen parcialmente por hidrdlisis en soluciones alcalinas. Hallandose pendiente aun la
determinacion de la toxicidad de estos productos no se recomienda valor limite umbral alguno,
pero las concentraciones en el aire deben ser las minimas posibles.

B. 2. — Humos de soldadura — Particulas totales (No clasificadas de otra forma). (NOC) +.
Valor limite umbral: 5 mg/m3.

Los humos de soldadura no pueden clasificarse de forma sencilla. La composicion y cantidad de
los humos depende de la aleacién que se suelda y del proceso y eloctrodo usado para ello. Un
analisis correcto de los humos so6lo se puede realizar teniendo en cuenta la naturaleza del proceso
de soldadura y del sistema en estudio; los metales y aleaciones muy reactivos, como el aluminio
y el titanio se sueldan al arco en una atmoésfera inerte de argén, por ejemplo. Estos tipos de arco
originan relativamente pocos humos, pero su intensa radiacion puede producir ozono. Un proceso
similar se utiliza para soldar aceros, originando también un nivel de humos bajo. Las aleaciones
de hierro se sueldan al arco también en ambientes oxidantes originando gran cantidad de humo y
pudiendo producir monéxido de carbono en vez de ozono. Tales humos generalmente se
componen de particulas amorfas que contienen hierro, manganeso, silicio y otros metales seguin
la aleacién y el sistema usado en la soldadura. Cuando se suelda al arco acero inoxidable se
encuentran también en los humos compuestos de cromo y niquel.

Algunos electrodos recubiertos, o continuos, contienen fluoruros en su formulacién y los humos
asociados a ellos pueden contener cantidades mas importantes de fluoruros que 6xidos. Debido a
estos factores, frecuentemente se deben buscar en los humos de soldadura al arco aquellos
componentes individuales que se encuentran en ellos, para comprobar si se supera algun valor
limite umbral especifico. Las conclusiones basadas en la concentracion total de humos son
generalmente correctas, si el electrodo usado, el metal o su recubrimiento, no contienen toxicos
y las condiciones de la soldadura no causan la formacién de gases téxicos.

Muchos tipos de soldadura, incluso con una ventilaciéon simple, no causan exposiciones superiores
a 5 mg/m3 en el interior de la pantalla de proteccidn. Cuando se supere este valor se deben
aplicar medidas de control adecuadas.



Apéndice C
Valor limite umbral para mezclas de sustancias.

En el caso de que se hallen presentes dos o mas sustancias, deben tenerse en cuenta sus efectos
combinados mas que sus efectos propios individuales o aislados. Los efectos de los diferentes
riesgos deben considerarse como aditivos, siempre que no exista informacién en sentido
contrario.

Asi, si la suma de las siguientes fracciones:

superarse la unidad, llegaremos a la conclusién de que se esta rebasando el valor limite umbral
de la mezcla. (En las fracciones los términos C indican las concentraciones atmosféricas halladas
para cada sustancia componente de la mezcla y los términos T los correspondientes CMP de cada
una de estas sustancias). (Véase los ejemplos 1A1 y 2A1).

La anterior regla se exceptla cuando existan razones de peso para creer que los efectos
principales de las diferentes sustancias peligrosas de la mezcla no son aditivos, sino
exclusivamente independientes. También se exceptla cuando varios componentes de la mezcla
producen efectos puramente locales en diferentes érganos del cuerpo humano. En tales casos
debe considerarse que la mezcla excede el CMP cuando por lo menos una de sus sustancias
componentes rebasa su VLU especifico, o sea cuando cualquier fraccion de la serie

ﬂH)+Eert:.
rill T2

alcance valores superiores a la unidad. (Véase el ejemplo b).

En algunas mezclas ambientales pueden darse casos de sinergismo y potenciacion. Cuando esto
ocurra debe considerarse cada caso. Los agentes potenciadores o sinergistas no son
necesariamente de por si peligrosos. También es posible una accion potenciadora por efecto de
exposiciones a través de otras vias de entrada que no sean la respiratoria, por ejemplo, en el
caso de ingestion de alcohol que coincida con la inhalacién de un narcético (tricloroetileno). Los
fenédmenos de potenciaciéon se dan principalmente en caso de altas concentraciones y son mas
raros a bajas concentraciones.

Cuando una determinada operacion industrial o proceso laboral se caracteriza por la emision de
cierto niumero de polvos, vapores o gases peligrosos, ordinariamente s6lo se podra valorar el
riesgo mediante la medicibn de una sola sustancia aislada. En tales casos el VLU de esta
sustancia aislada y medida debera reducirse mediante la aplicacion de un determinado factor
cuya magnitud dependera del numero, de la toxicidad y de la relativa proporcion de los otros
factores presentes normalmente en la mezcla.

Ejemplos tipicos de operaciones y procesos laborales con los que se dan asociaciones de dos o
mas contaminantes atmosféricos son los siguientes: Soldadura, reparacion de automoviles,
voladuras de rocas por perforacidon y uso de explosivos, pintura, barnizado, algunas operaciones
de fundicién de metales, gases de escape de motores diesel.

Ejemplo de VLU para mezclas.
A — Efectos aditivos.

Las férmulas siguientes se aplican Unicamente cuando los componentes de una mezcla tienen
efectos toxicologicos similares, no deben ser usados para mezclas de sustancias cuya reactividad



sea muy diferente, por ejemplo: Acido cianhidrico y diéxido de azufre. En estos casos se debe
usar para efectos independientes (B).

1. — Caso General, cuando cada componente de la mezcla es analizado en el aire:

Efectos aditivos. (Nota: Es imprescindible que se efectie un analisis cualitativo y cuantitativo de
cada componente presente en la atmdésfera, a fin de poder evaluar su concordancia con el VLU
calculado).

Cl C2 C3 Cn
—t—+—+—-1
I} 2w Tay h

Ejemplo Al.

El aire contiene 5 ppm de tetracloruro de carbono (VLU=10 ppm), 20 ppm de dicloruro de etileno
(VLU=50 ppm) y 10 ppm de dibromuro de etileno (VLU= 20 ppm).

La concentracion de la mezcla en la atmdsfera es:

5+ 20 + 10 = 35 ppmmezcla

j 20 10 70
—_—— 34—
10 50 20 50

El VLU ha sido rebasado.

El VLU de esta mezcla puede ahora calcularse como el cociente entre la concentraciéon total de
contaminante y el resultado de esta suma de fracciones.

VLUmezcla % = 25ppm

2. — Caso especial.

Cuando la fuente contaminante es una mezcla de liquidos y se supone que la composicidon
atmosférica es similar a la del material original, por ejemplo, sobre la base de un tiempo de
exposicion estimado como promedio, todo el liquido (disolvente) de la mezcla se evapora
totalmente.

Si se conoce la composicién porcentual (en peso) de una mezcla de liquidos, el VLU de cada
componente debe expresase en mg/m3.

Nota: Para poder evaluar la concordancia con este VLU, deben calibrarse en el laboratorio los
aparatos de muestreo de campo con objeto de que puedan responder cualitativamente y
cuantitativamente a esta mezcla especifica de contaminantes en el ambiente; asi como a
concentraciones fraccionarias de la misma: por ejemplo:

l;l; 2y 10 veces VLU
2°10
VLU de la mezcla =
1
n,. rn. . r

Vil VEUD  VLUn



donde f es el % en peso del constituyente de la mezcla liquida.
Ejemplo Al

Un liquido contiene (en peso)

S0% Heptano VLU=400 ppm

6 1600 mg/m3

1 mg/m3 = 0,25 ppm

30 % Metil VLU = 350 ppm
cloroformo6 1900 mg/m3

1 mg/m3 = 0,18 ppm

20 % Percloroetileno VLU = 50 ppm
6 335 mg/m3

1 mg/m3 = 0,15 ppm

i - = L - RN
ViUldelamezcla= "g5 03 02  000031+0.00016+0.00060  0.00107

1600 1900 335

=935mg Im3

en esta mezcla

50 % o sea 935 x 0,5 = 468 mg/m3 es heptano

30 % o sea 935 x 0,3 = 281 mg/m3 es cloruro de metileno
20 % o sea 935 x 0,2 = 187 mg/m3 es percloroetileno

Estos valores se pueden convertir en ppm como sigue:
Heptano: 468 mg/m3 x 0,25 = 117 ppm

Cloruro de metileno: 281 mg/m3 x 0,18 = 51 ppm
Percloroetileno: 187 mg/m3 x 0,15 = 29 ppm

VLU de la mezcla = 117 + 51 + 29 = 197 ppm 6 935 mg/m3
B — Efectos Independientes.

El aire contiene 0,15 mg/m3 de plomo (VLU = 0,15) y 0,7 mg/m3 de acido sulfdrico (VLU = 1).

O3 1,27 o7
015 1

El VLU no ha sido rebasado.



C) VLU para mezcla de polvos minerales
Para mezclas de polvos minerales biolégicamente activos puede ser utilizada la formula general:
1

A, 12, m
VELr VLU YElm

VLU de la mezcla =




APENDICE "D"
Ejemplos de particulas molestas n)

CMP = 10 mg/m3 (e) de polvo total con menos de 1% de cuarzo o 5 mg/m3 de polvo
respirable. Aceites Vegetales, Nieblas (excepto el de ricino, el de nuez de anacardo o
aceites irritantes similares)

Almidén

Alfa alimina (A 12 03)
Caliza

Caolin

Carbonato Calcico
Carburo de silicio
Celulosa (fibras de papel)
Cemento Portland
Di6xido de titanio
Esmeril

Estearatos

Estearato de Zinc
Gypsum

Glicerina, nieblas de
Lana Mineral, fibras de
Magnesita

Marmol

Oxido de Zinc (polvo)
Pentaeritritol

Rojo de pulir (rouge)
Sacarosa

Silicato de calcio

n) Definidos como se indica
en el prefacio

Silicio (°)

Sulfato de calcio (°)
Yeso de Paris (°)



APENDICE "E"

Algunos asfixiantes simples
Acetileno
Argén
Etano
Etileno
Helio
Hidrégeno
Metano
Nedn
Propano
Propileno



APENDICE "F"

Nombres comerciales registrados

Nombre comercial

Nombre genérico

Abate

Temefos

Acetato de cellosolve

Acetato de 2- etoxietilo

Acetato de metil cellosolve

Acetato de 2- metoxietilo

Ammate Sulfamato de amonio
Azodrin Monocrotofos

Baygon Propoxur

Baytex Fention

Bidrin Dicrotofos

Bolstar Sulprofos

Butilcellosolve

2-Butoxietanol

(°®) - n) Definidos como se

indica en el prefacio

Coyden

Clopidol

Crag (herbicida)

Sesona

Desanit Fensulfotion
Delnar Dioxation
Dibrom Naled
Difolatan Captafol
Disyston Disulfoton
Dursban Clorpyrifos
Dyfonate Fonofos
Furalan Carbofuran
Guthion Azinfos-metil
Lannate Metonil

Metilcellosolve

2-Metoxietanol

Nemacur Fenamifos

Nialate Etion

N-Serve Nitrapyrin

Pival Pindone

Plictran Xiexatin

Sencor Metribuzina

Sevin Carbaryl

Teflon Politetrafluoretileno
Thimet Forato




Nombre comercial

Nombre genérico

Thiodan Endosulfan
Tordon Picloram
Zoalene Dinitolmida




INDICES BIOLOGICOS DE EXPOSICION (IBE)

El monitoreo biolégico provee al personal de la salud ocupacional de una herramienta para
determinar la exposicion de los trabajadores a sustancias quimicas. El monitoreo bioldgico
consiste en la determinacidén de la exposicién total a sustancias quimicas que estan presentes en
el ambiente de trabajo a través de la medicion de determinantes apropiados presentes en
especimenes bioldgicos recogidos de los trabajadores y en el tiempo especificado.

Los determinantes pueden ser las sustancias quimicas o sus metabolitos o un cambio bioquimico
reversible caracteristico inducido por la sustancia quimica. La medicién puede ser efectuada en
aire exhalado, orina, sangre u otros especimenes biolégicos recogidos del trabajador expuesto.

Basados en el determinante, el espécimen elegido y el tiempo de muestreo, la medicién indica si
es una exposiciéon reciente, un promedio de la exposicidon diaria 0 una exposicion acumulativa
croénica.

Los IBE son valores de referencia que sirven como una guia para la evaluacion de riesgos
potenciales para la salud en la practica de la higiene industrial.

Los IBE representan los niveles de los determinantes que son mas frecuentemente observados en
los especimenes recogidos de un trabajador sano que ha estado expuesto por inhalacién a las
sustancias quimicas con un valor de exposicion igual al CMP.

Los IBE no indican una distincion clara entre una exposicion riesgosa o no. Debido a la
variabilidad biolégica es posible que una medicion aislada supere el IBE sin incurrir por ello en un
incremento del riesgo para la salud. Pero sin embargo si las mediciones de especimenes
obtenidas de un trabajador en diferentes ocasiones persisten excediendo el IBE, o si la mayoria
de las mediciones en especimenes obtenidos de un grupo de trabajadores del mismo lugar de
trabajo excede el IBE, la causa de los valores excesivos debe ser investigada y se deben tomar
acciones adecuadas para reducir la exposicion.

Los IBE se aplican para exposiciones de 8 horas, 5 dias a la semana; sin embargo los IBE para
otros esquemas de trabajo, pueden ser extrapolados en bases farmacocinéticas y
farmacodinamicas.

ESPECIMENES BIOLOGICOS
Orina.

Es muy significativa la variacion del volumen urinario. Las mediciones de rango de eliminacion
proveen informacion mas precisa, sin embargo una recoleccién cuantitativa de la orina durante
un periodo de tiempo preciso es poco factible. Una medicion simple de concentracion, puede
proveer informacion de exposicion pero la medida cuantitativa de exposicion se ve debilitada por
la variabilidad del rango de excrecion urinaria. La concentraciéon urinaria relacionada con la
excrecion de un soluto provee alguna correccioén para las fluctuaciones de excrecidn urinaria. Una
orina demasiado diluida o muy concentrada no es generalmente adecuada para monitoreo, por lo
tanto debe tomarse un nuevo especimen.

Aire exhalado.

Son criticos los cambios rapidos de concentracion con el tiempo; mas auln, la concentracion
cambia durante la fase de espiracidon. Por lo tanto se especifica el muestreo de la ultima porciéon
de aire exhalado (que generalmente representa el aire alveolar) o mezcla de aire exhalado. En
general, durante la exposicion las concentraciones en la ultima porcidon de aire exhalado son mas
pequefas que en la mezcla de aire exhalado, y durante la post exposiciéon la concentracién en la
mezcla de aire exhalado es aproximadamente las 2/3 partes de la concentracion de la udltima
porcion de aire exhalado.



Los especimenes de aire exhalado de trabajadores con la funcién pulmonar alterada no son
adecuados para un monitoreo de exposicion.

Sangre.

Para datos basados en analisis de sangre, la relacion plasma-eritrocitos y la distribucién de
algunos determinantes entre los constituyentes sanguineos puede afectar el resultado de algunas
mediciones, por lo tanto se especifica si el analisis es sobre sangre entera, plasma, suero o
eritrocitos. La unién a proteinas de algunos determinantes debe ser tenida en cuenta para
seleccionar el método analitico. A menos que se indique lo contrario los IBE para sustancias
quimicas volatiles estan referidos a sangre venosa y no pueden ser aplicados a sangre capilar,
que representa principalmente sangre arterial.

Tiempo de Toma de Muestra.

En muchas ocasiones, cuando el nivel del determinante cambia rapidamente o cuando existe
acumulacion el tiempo de toma de muestra es muy critico y se debe observar cuidadosamente. El
tiempo de toma de muestra se especifica en la tabla de acuerdo a las diferencias en la tasa de
ingreso-eliminacion de las sustancias quimicas y sus metabolitos y de acuerdo con la persistencia
de los cambios bioquimicos inducidos:

1. Los determinantes con tiempo de toma de muestra que indique: Antes de la jornada (significa
después de 16 horas sin exposicion), durante la jornada o al final de la jornada (significa durante
las 2 dltimas horas de exposicién), son eliminados rapidamente y tienen un tiempo medio de
eliminacién menor a las 5 horas.

Tales determinantes no se acumulan en el cuerpo y por lo tanto es critico el tiempo de toma de
muestra en relacidon con los periodos de exposicidon y post-exposicion.

2. Determinantes con tiempo de toma de muestra que indiquen comienzo de la semana de
trabajo, o fin de la semana laboral (significa después de 2 dias sin exposicibn o cinco dias
consecutivos de trabajo con exposicion respectivamente). Se eliminan con un tiempo medio de
eliminaciéon mayor que 5 horas. Estos determinantes se acumulan en el cuerpo durante la
semana de trabajo, por lo tanto es critico el tiempo de toma de muestra en relacibn con
exposiciones previas.

Para sustancias quimicas que se eliminan por distintas vias, el tiempo de toma de muestra esta
dado por la relacién entre la exposicidon por jornada tanto como por la exposicion semanal.

3. Determinantes con el tiempo de toma de muestrano critico o discrecional, tienen periodos de
tiempo medio de eliminacién muy largo, y se acumulan en el cuerpo por afios y algunos durante
toda la vida. Después de un par de semanas de exposicion, los especimenes para las mediciones
de tales determinantes pueden ser recogidos en cualquier momento.

NOTACIONES
Sc — Susceptibilidad.

Esta notacion indica que un grupo poblacional identificable puede tener una susceptibilidad
incrementada por el efecto de la sustancia quimica. Por esta causa quedan desprotegidos por los
IBE.

Nb — Niveles basales.

Esta notacion indica que el determinante esta generalmente presente en cantidades significativas
en especimenes bioldgicos recogidos de sujetos que no han estado expuestos ocupacionalmente.
Es por ello que se incluyen estos niveles de base en los IBE.



Ne — No especificos.

Esta notacion indica que el determinante es no especifico ya que se observa luego de exposicion
a otros contaminantes. Estas pruebas no especificas son preferibles porque son féaciles de usar y
generalmente ofrecen una correlaciéon mejor con la exposiciéon que pruebas especificas. En tales
circunstancias un IBE para un determinante biolégico especifico se recomienda como prueba
confirmatoria aun cuando sea cuantitativamente menor.

Cf — Confirmatoria.

Esta notacion indica que el determinante bioldgico es un indicador de exposicion a la sustancia
quimica, pero la interpretacién cuantitativa de las mediciones es ambigua.

Estos IBE se deben aplicar con precaucion. Estos determinantes biolégicos se deben utilizar como
pruebas confirmatorias principalmente para la confirmacion de exposicién indicada por
mediciones de determinantes no especificos, o0 como una prueba de seleccién si una prueba
cuantitativa no es préctica.

Contaminante/Determinante Tipo de toma de muestra IBE Notacion
BENCENO
Fenol total en orina Fin de la jornada 50 mg/1 Nb, Ne
Benceno en aire exhalado Antes de la jornada préxima
Mezcla de aire exhalado 0,08 ppm Cf
Aire exhalado (ultima porcién) 0,12 ppm Cf
CADMIO
Cadmio en orina No critico 10 ug/g
creat. Nb
Cadmio en sangre No critico 10 ug/1 Nb
DIMETILFORMAMIDA
N-Metilformamida Fin de la jornada 40 mg/g
en orina creatinina
ESTIRENO
Acido mandélico Fin de la jornada 1g9/1 Ne
en orina 0,8 g/g
creatinina Ne
Estireno en mezcla de aire exhalado Antes de la jornada proxima 40 ppm Cf
Acido fenilglioxilico Fin de la jornada 250 mg/1 Nb,Ne
en orina 240 mg/g
creatinina
Estireno en mezcla Durante la jornada. 18 ppm Cf
de aire exhalado Fin de la jornada 0,55 mg/1 Cf
Estireno en sangre Antes de la jornada préxima 0,02 mg/1 Cf

ETIL BENCENO

Acido mandélico Fin de la jornada y 2 g/l Ne
en orina fin de la semana 1,5 g/g
creatinina

Etil benceno en mezcla de aire exhalado Antes de la proxima jornada 2 ppm Cf



Contaminante/Determinante
FENOL

Fenol total en orina

n-HEXANO

2,5 hexanediona en orina
n-hexano en aire exhalado (Gltima
porcién)

METIL ETIL CETONA

(MEK)
MEK en orina

MONOXIDO DE CARBONO

Carboxihemoglobina en sangre

Monéxido de carbono en aire exhalado
(ultima porcion)

PENTACLOROFENOL
(PCP)

Pentaclorofenol total en orina
Pentaclorofenol libre en plasma
PLOMO

Plomo en sangre

Plomo en orina

Zinc protoporfina en sangre

SULFURO DE CARBONO

Acido 2-Tiotiazolidin-4- carboxilico en
orina (TTCA)

TOLUENO
Acido hipurico
en orina

Tolueno en sangre venosa

Tipo de toma de muestra

Fin de la jornada

Fin de la jornada

Durante la jornada

Fin de la jornada

Fin de la jornada

Fin de la jornada

Antes de la Ultima jornada de
la semana

Fin de la jornada

No critico

No critico

Luego de 1 mes de
exposicion

Fin de la jornada

Fin de la jornada

Luego de 4 horas del fin de la
jornada

Fin de la jornada

IBE Notacion

250 mg/g
creat
15 mg/hs Nb, Ne

5 mg/1 Ne
40 ppm Cf
2 mg/I
Sc, Nb
0 7 7
8% Ne
40 ppm Nb, Ne
2 mg/Il Nb
5 mg/I Nb
50 ug/
100 ml Sc, Nb
150 ug/
g creatinina Nb
250 ug/100
ml de
eritrocitos-0 Nb
100 ug/100
ml-de
sangre
5 mg/g
creatinina
2,5 g/9 Nb, Ne
3 mg/min
1 mg/I Cf



Contaminante/Determinante
Tolueno en aire exhalado (Gltima porcion)

TRICLOROETILENO

Acido tricloroacético en orina
Acido Tricloroacético
y tricloroetanol

Tricloroetanol libre
en orina

Tricloroetileno en aire exhalado (Ultima
porcién)

XILENOS

Acidos metil hipurico

en orina

Tipo de toma de muestra
Durante la jornada

Fin de la semana
Fin de la semana.
Fin de la jornada

Fin de la jornada
y fin de la semana

Antes de la jornada y fin de
la semana

Fin de la jornada

Luego de 4 horas del fin del
la jornada

IBE
20 ppm

100 mg/I
300 mg/1
320 mg/g
creatinina
4 mg/1

0,5 ppm

1,5 g/g
creatinina

2 mg/min

Notacion
Cf

Ne

Ne

Ne

Cf
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