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Capacitaci�nCurso de Primeros Auxilios y RCP
 26/07/2018   1959


La Uni�n del Personal Civil de la Naci�n Seccional San Juan, invita a sus afiliados y p�blico en general a participar del Curso de Primeros Auxilios y RCP, a realizarse a partir del d�a viernes 03 de agosto y ocho viernes consecutivos, desde las 19:00 a 20:00 horas, en el Sal�n Cultural de UPCN, Sarmiento 463 sur.
La Reanimaci�n Cardiopulmonar (RCP) es una maniobra de emergencia. Consiste en aplicar presi�n r�tmica sobre el pecho de una persona que haya sufrido un paro card�orespiratorio para que el ox�geno pueda seguir llegando a sus �rganos vitales. Es un procedimiento de salvamento que se realiza cuando la respiraci�n o los latidos card�acos de alguien han cesado. Esto puede suceder despu�s de una descarga el�ctrica, ahogamiento o un ataque card�aco
El inicio inmediato de RCP por parte de alguien entrenado, aunque no sea un profesional, puede aumentar en un 40% las posibilidades de supervivencia de los afectados.
 A partir de estos conceptos es importante el conocimiento sobre Primeros auxilios para salvar vidas.
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				NOTICIAS MÁS LEÍDAS
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				Publicaciones
	[image: ]	La pandemia aceler� el debate por la reglamentaci�n del trabajo a
distancia o home office. UPCN Seccional San Juan tom� la iniciativa
a nivel nacional y redact� un documento al respecto, apoyando la
evoluci�n tecnol�gica pero tomando firme posici�n en defensa de
los derechos laborales adquiridos.
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